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Innovation fir das deutsche Bildungssystem

Bewusstseinsbezogene Bildung entwickelt
ganzheitliche Funktion des Gehirns

»Ziel der Bewusstseinsbezogenen Bildung ist die Entfaltung des gesamten geistigen Potentials
unserer Schuler und Studenten®, sagte Dr. Ashley Deans, weltfiihrender Experte in Bewusst-
seinsbezogener Bildung, heute Nachmittag auf einer Pressekonferenz in Miinchen. ,,Mit die-
sem Ansatz, der das menschliche Bewusstsein in die Bildung und Erziehung einbezieht, ver-
fligt die Padagogik heute tber eine systematische Methode, den Lernenden mit seiner ganzen
Personlichkeit optimal zu fordern®, erlduterte er.

Deans ist promovierter Physiker und Direktor der vielfach ausgezeichneten Maharishi School,
Fairfield, lowa, USA. Heute startete er in Mlinchen seine Vortragsreise durch 12 deutsche Stadte
unter dem Motto ,,Schule ohne Stress*, nachdem er bereits in USA, Kanada, China, Indien und
Europa in Hunderten von Préasentationen tber Bewusstseinsbezogene Bildung referierte und tber
die auBergewdhnlich guten Erfahrungen von weltweit 200 Schulen und Hochschulen, die diesen
Ansatz bereits praktizieren, berichtete.

In China sprach Deans auf Einladung der Regierung kirzlich auf verschiedenen Bildungskonfe-
renzen. Dort konnte der geburtige Kanadier die Politiker und Padagogen davon tberzeugen, Be-
wusstseinsbezogene Bildung an Chinas Schulen einzuftihren. Damit folgt China L&ndern in Stud-
amerika, die dieses Programm bereits fur ihr staatliches Schulsystem nutzen.

Spitzenleistungen alltaglich machen

»Spitzenleistungen sollten fur alle Schiler und Studenten — nicht nur flr eine kleine besonders
geforderte Elite — zur alltdglichen Erfahrung werden®, so der Begrtinder der Initiative ,,Schule
ohne Stress* Dr. habil. Eckart Stein heute im Hotel Kénigshof in Miinchen, ,,Deswegen treten
wir dafr ein, dass Bewusstseinsbezogene Bildung an allen staatlichen und allen privaten Schulen
in Deutschland eingefiihrt wird.*

Die Mabharishi-Schule in Fairfield, die Deans sei 20 Jahren leitet, erbringt regelméafig solche Spit-
zenleistungen. Sie rangiert unter den Ein-Prozent besten Schulen in lowa (laut staatlichen
Leistungs-Vergleichstests). Schilerinnen und Schuler dieser Schule gewinnen jedes Jahr erste
Preise auf den unterschiedlichsten Gebieten wie Mathematik, Naturwissenschaft und Technik,
Kunst, Literatur, Theater und Sport.



Erfolge Bewusstseinsbezogener Bildung sind wissenschaftlich bestatigt

Eine groRe Zahl wissenschaftlicher, in Fachzeitschriften verdffentlichter Studien, die an Universi-
taten und Forschungsinstituten der ganzen Welt durchgefuhrt wurden, belegt, dass Bewusstseins-
bezogene Bildung die gesamtheitliche Funktion und Struktur des Gehirns entwickelt und das krea-
tive Potential steigert. Die Studien haben beeindruckende Ergebnisse erbracht: Verbesserung
schulischer Leistungen — Zunahme von Intelligenz und Kreativitit — grof3ere emotionale Stabilitét,
weniger Angst — verbessertes Sozialverhalten — Abnahme von Gewaltbereitschaft und Suchtge-
fahr — Abnahme von Lernstérungen und Verhaltensauffalligkeiten.
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VORTRAGSTERMINE:

MUNCHEN: Sonntag, 3. Dezember, 15.00 Uhr

Hotel Kdnigshof am Stachus, Karlsplatz 25

TUBINGEN: Montag, 4. Dezember 20.00 Uhr

Hotel Stadt Tlbingen, Stuttgarter Strale 97

STUTTGART: Dienstag, 5. Dezember, 19.30 Uhr
Steigenberger Graf Zeppelin, Arnulf-Klett-Platz 7
SAARBRUCKEN: Mittwoch, 6. Dezember, 19.00 Uhr
Hotel am Triller, Trillerweg 57

WIESBADEN: Donnerstag, 7. Dezember, 15.00 Uhr
Dorint Sofitel Pallas Wiesbaden, Auguste-Viktoria Strale 15
FRANKFURT: Donnerstag, 7. Dezember, 20.00 Uhr
Johann-Wolfgang-Goethe-Universitat Frankfurt

Campus Westend — Hauptgebdude — Raum 251, Eingang Frstenberger Stral3e
ERFURT: Freitag, 8. Dezember, 16.00 Uhr

Ibis Hotel, BarfiiRerstralRe 9

HAMBURG: Samstag, 9. Dezember, 16.00 Uhr
Gastehaus der Universitat Hamburg,

Rothenbaumchaussee 34

HANNOVER: Sonntag, 10. Dezember, 16.00 Uhr
Grotesches Palais - Unbesiegbarkeitsschule Hannover
Sophienstrafle 7

BERLIN: Mittwoch, 13. Dezember, 19.00 Uhr
Russisches Haus der Wissenschaft und Kultur, Musiksaal,
FriedrichstralRe 176-179

DUSSELDORF: Donnerstag, 14. Dezember, 16.00 Uhr
Heinrich-Heine-Universitat, Horsaal 5M, Gebaude 25.31
Universitéatsstrale 1

BONN: Freitag, 15. Dezember

Uhrzeit und Veranstaltungsort stehen noch nicht fest



